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1Р1МШ 1К 0 НДЕУ САЛАСЫ НДАГЫ  ЧЕДДЕРИЗАЦИЯ ПРОЦЕС1

Б.С. ТУГАНОВА1, КМ . МИРОНЕНКО2, ГТ. КАЖИБАЕВА1

(*С. Торайгыров атындагы Павлодар мемлекеттш университет!, Павлодар к., Казакстан, 
2ФМБГМ «С161Р |р1М1Ш1к енд1ру ГЗИ» Барнаул к., Ресей)

Е-таП: Ш§апоуа65@1пЬох.ги, 51ЬпИ8.а11а1@ та11.ги

Бул макрлада 1р1\шшк оцдеу саласыныц жэне технологиялык козцарасынан чеддериза- 
ция процеа туралы мэлеметтер келтьртген. Чеддеризация 1р 'тшЬ< массасыныц к^рыльш- 
ныц кийта к^рылуы процесс реттде жазылган суттщ полимолекулярльщ ассоциаттары 
арасындагы байлапыстардыц кбайта щлыптасуыныц арщсында (казеиндш мицеллалар мен 
майлы глобулалар). Чеддеризация процестщ алгоритмикасы сутпй кезецдж бузаулардыц ас 
цазанындагы сутпйц компанеитерийц щшти цалыптасуы циклмеп байланысты. К,ышцылды
- сшпй диапазоны (рН 5,3 - 5,1) суттщ акуызды, майлы, минералды жэне сулыфазаларыныц б1р 
бпртан нацты байланыс динамикасы бар багдарламасы. 1ртипк массасыныц к^рылымыныц 
цайта цурылуында суттщ карбонаттш сыймдылыгыныц роль корсепйлген. Чеддеризация про- 
цесс1 бар табиги мэйект / 1р1\йш 'и<терд1 ондгру кезшде 1ртш1к массасы оз бетшен кдлыпта- 
сады, ягни цабатты - талшьщты цурылымы пайда болады (цышцылдыгыныц тез жогарла- 
уы), «тауыц тос етЬ> цурылымына текшее, себеб1 процест1ц жогары жылдамдыгы болып 
табылады.



Непзп сездер: 1р1мнпк ецдеу, термомеханикалык ецдеу, чеддеризация, 1р1М1шк 
массасы, 1р1М1шк к^рылымы, казеищцк мицеллалар мен майлы глобулалар.

ПРОЦЕСС ЧЕДДДЕРИЗАЦИИ В СЫРОДЕЛИИ

Б.С. ТУГАНОВА', И.М. МИРОНЕНКО2, Г.Т. КАЖИБАЕВА'
\

(Павлодарский Государственный университет имени С. Торайгырова 
Казахстан, г. Павлодар, 2ФГБНУ «Сибирский НИИ сыроделия» РФ, г. Барнаул)

Е-таИ: си§апоуа65@тЬох.ги, 51Ъпш.а11а1@та11.га

В статье представлены данные о процессе чеддеризации с технологической точки 
зрения и общей теории сыроделия. Чеддеризация описана как процесс перестройки структуры 
сырной массы за счет переориентации связей между полимолекулярными ассоциатами моло
ка (казеиновыми мицеллами и жировыми глобулами). Алгоритмика процесса чеддеризации 
обусловлена природным циклом преобразования компонентов молока в сычуге телят молоч
ного периода. Существует кислотно-щелочной диапозон (рН 5,3 - 5,1), в который программно 
заложена определенная динамика взаимодействия белковой, жировой, минеральной и водной 
фазами молока. Показана роль карбонатного буфера молока в перестройке структуры сырной 
массы. При выработке группы сычужных сыров с выраженным процессом чеддеризации 
сырная масса самопроизвольно (при быстром нарастании кислотности) структурируется -  
приобретает слоисто-волокнистую структуру, которую принято ассоциировать со струк
турой «мясо куриной грудки», что является следствием высокой скорости процесса.

Ключевые слова: сыроделие, термомеханическая обработка, чеддеризация, сырная 
масса, структура, мицеллы казеина и жировые глобуллы.

СНЕЕ8Е М АКШ С РКОСЕ88 ОГ СНЕВБАЬШЧС

‘В. ШОАМОУА, 21. МIКОNЕNКО, ‘О. К А 01В А ЕУА

(*8. Тога1§Ьугоу Рау1ойаг 81а1с 11п1Усгм1у, КагакЬ$(ап, Рау1ос1аг 
2Рейега1 *1а1е Ьий§е^агу хаепШК' ткШиЦоп "81Ьепап гезеагсЬ 1п$Ши(е оГ сЬее$етакт§»

Ки$$1ап Рейегайоп, Вагпаи1)
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ТН1.Ч аг(1с1е ргехеп(х (Не ргосехх о /  скеМспъа1хИ /гот а (ескпо1о§1са1 рот( о /  хчем апй (ке 
Сепега! (кеогу о /  скеехе такищ. Ске(Ыепга1ш йехспЪей ах а ргосехх о /  геМгисШппд о /  1ке скеехе 
тахх йие (о IНе геопеШайоп о /  ге1а(шпх ЬеЫ’ееп тиШ-то1еси1аг аххос1а(ех о /  тНк (сахет пйсеИех 
апй/а( §1оЬи1ех). Тке а1§оп(кпис ргосехх скеМепга(хи (1ие (о 1ке па(ига1 сус1е о /  (гапх/огтаНоп о /  
тИк сотропеШх т (ке аЬотахит о / саН’ех о/тНк репой. Ткеге Й ап асМ-Ъахе гап%е (рН 5,3 - 5,1), 
иг п>к1ск а сеПаш Дупаписх о / ШегасИоп о{ рго(ет, /а(, ттега1 апй ациеоих ркахех о</ тНк й  
рго^гаттей. Тке го1е о /  сагЬопа(е тНк Ьи/Цег т скеехе тахх гех(гис(ипп% Й хкопт. 1п (ке 
с/еге1ортеп( о /  (ке §гоир'х па(ига1 геппе( скеехе ш(к а ргопоипсеА ргосехх о /  скеМетЖхи сигс1 
хроп(апеоих1у (т(1г (ке гарЫ тсгеахе т асМ1(у) Й х(гис(игес1 -  й  о/1атта(е<1 ]\Ъгоих х(гис(иге, и>ккк 
й  соттоп1у аххос1аш1 п>1(к (ке х(гис(иге о /(ке "теа( сЫскеп ЪгеахС, \\>Ыск й  а сопхециепсе

Кеу ууогйх: сЬеезе т а к т § , сЬеййаг1П§, ЬегтотесЬаш са1 ргосе88т§, сЬеезе тазза, 
э(гис1иге, са&ет т к е 11е$ апй Га( §1оЬи1еа.

Шр1спе
Жалпы чеддеризация «терминшщ» геог- 

рафиялык жаратылысы бар. Бул атау «Чеддер»
1р1мш1ктщ шыккан жершдеп агылшын тшнде

сейлетш халыктьщ жерплжтщ атауына бай- 
ланысты.

1р1мш1к массасыньщ чеддеризациямен 
жасалган 1р1милктер технологиялык параметр- 
лер! бойынша улкен ею топка белшедг.



•чеддеризациядан кешн суыту («Чед
дер» 1р1М1шктер тобы)

•чеддеризациядан кешн жылыту («Паста 
филата» 1рк1Т1 созылган 1р1мш1ктер тобы, 1р1М- 
Ш1к массасы чеддеризацияланган жэне балкы- 
тылган, 1р1мш1к массасы чеддеризацияланган 
жэне термомеханикальщ еццелген).

Элемдш 1р1М1Ш1к саласындагы осындай 
барльщ 1р1м1ш1ктерд1 жалпы бхр белп уйым- 
дастырады, ол чеддеризация процесс ягни 
кабатты курылымы пайда болу кезещ. Тек 
солтустш багыттагы 1р1М1Ш1ктерд1 0нд1ру ке- 
зшде («Чеддер» 1р1М1шктер тобы) чеддериза
ция процесшен кешн туздау мен усактауды 
камтитын суыту кезещ журедь Ал оцтустк ба
гыттагы 1р1мш1ктер (1рк1ттер1 созылган 
1р1мш1ктер тобы) енд1ру кезшде чеддерленген 
1Р1МШ1К массасы термомеханикальщ ецдеуге 
шалдыгады, сол себептен кабатты курылы- 
мыньщ калыптасу процесш жылдамдатады, ал 
жетшп шсу мерз1м1н кыскартады [1].

Жеке технологиялардьщ кезкарасы бо- 
йынша, «чеддеризация» угымы микробиоло- 
гиялык процестерд1 жылдамдату дегенд1 61л- 
д1ред1, ягни кышкылдыктыц жогарлауы жэне 
биохимиялык процестердщ жылдамдауын 
б1лд1ред1. Сонымен, чедеризацияны жылдам- 
датылган децгейде журпзшетш процестердщ 
б1рлест1Г1 ретшде карастыруга болады. Чедде
ризация процестщ нэтижелш аспекпЫ1р1мцпк 
массасынын кайта курылуы болып табылады. 
Дэстурл! 1р1мш1к саласында чеддеризация 
процесшде пайдаланатын 1р1мпик массасы 
взбет1мен курылады, ягни кабатты курылымы 
калыптасады, сол калыптаскан курылымын 
«тауьщтыц тес етше» салыстырады. Б1рак, 
егер процесс ез бет1мен журпзшсе, оньщ 
алдын ала жоспарланган, ягни табиги 
алгоритм! бар дегенд1 бшд1ред1. «0з бе'пмен» 
деген термин;!! акуыздар биохимиясы сала
сында жш пайдаланады. Мысалы, акуыздар- 
дыц уцгпк (третичная) курылымы (накты бгр 
жагдайда) ез бет1мен калыптасады жэне де ка- 

# лыптасуына ковалентпк емес (гидрофобтж, 
ионд1к) жэне ковалентпк (дисульфидпк) бай- 
ланыстар катысады [2].

Зерттеудщ нысапдары мен эдктер1 
Зерттеулер нысандары: 1р1МШ1к масса

сы, термомеханикалык ецдеу жэне чеддери
зация процесс 1р1МШ1к курылымы, казеиндж 
мицеллалар мен майлы глобулалар.

Гылыми зерттеу жумыстыц орындалу 
барысында 1р1мш1к массасынын физико-хи- 
миялык жэне реологиялык корсеткштер!

аньщталады. Зерттеулер стандарттык эдюте- 
мелер жэне куралдар бойынша журпзшедь

Титрлж к,ышцылдыгы МЕСТ 3624 -  92 
бойынша журглз1лед1.

Зерттеуд! журпзу ережелерь Фарфор 
ыдысына 5 г ешмд1 салады да жаксылап ара- 
ластырып, пестикпен езедь Содан соц 50 см3 
(35 -  40) °С жылытылган су куйып, уш тамшы 
фенолфталеин косады. К,оспаны араластырып 
1 мин 1шшд1 жогалмайтын сэл кызгылт тус1 
бар С1ЛТ1 ер1Т1нд1С1мен титрлейдь

Тернер градуста аныкталатын кыищыл- 
ДЫКТЫ, ГИДРООКИСЬ НаТрИЙДЩ ерШНДЮШЩ ке- 
лемш 20 -  га кебейту жолымен есептеледк

Сараптаманыц соцгы нэтижес1 ею кара- 
ма карсы сараптаманыц арифметикалык орта- 
шасы болып кабылданады.

Ылгалдъщтыц жэне цургац заттардыц 
массалык, улесш анъщтау. Ылгалдыктьщ жэне 
кургак заттардьщ массалык улесш МЕСТ 3626
- 73 бойынша аныктау кезде 1р1мшж'п, сузбеш 
немесе сузбел1 тагамдар салынган корапшаны 
пергамент парагына орайды. Дайын пакеттер- 
Д1 куралгыда 3 мин 1Ш1нде кургатады да, содан 
сон суытып эксикаторда сактайды. Дайын 
пакета 0,01 г кем емес акауымен елшейд1 де 
оган 5 г зерттеген ешмд1 елшейд1. Пакета 
жабады куралга салып керекп температурага 
дешн жылытып 8 минут устайды.

К,ургатылган сынактары бар пакеттерд1 
эксикаторда (3 - 5) мин суытып елшейдь 
Эшмдеп ылгалдыктьщ жэне кургак заттардьщ 
массальщ улесш VI, %, осы формула бойынша 
есептейд!

(т  -  т г) ■ 100 (3)и/ _ -̂------- --------
5

т  — сынагы бар пакеттщ кургатудьщ 
алдындагы салмагы, г;

ггц — сынагы бар пакеттщ кургатудан 
кеШнп салмагы, г;

5 — ешмнщ сынагыныд салмагы, г. 
Карама карсы аньщтаулар арасындагы 

келюпеушшктер 0,5% аспауы тшс. Сарапта
маныц соцгы нэтижесл ею карама-карсы са- 
раптаманыц орташа арифметикалык санын ец 
соцгы нэтиже деп алынады. вш мдеп кургак 
заттардыц массалык улесш С осы формула 
бойынша есептейд]

С= 100- \У (4)

XV - ылгалдыктьщ массалык улеа,%.



Структурометр СТ-2-тыгыз тамак 
ешмдершщ (1р1мш1к массасыньщ) релогия- 
лык корсеткштерш аныктауга арналган курал.

Бул куралдыц жумыс ютеу принцип 
ешмнщ алдын ала дайындалган пробасына 
накты б 1 р жылдамдьщпен насадка-индентор- 
дщ ецпзудщ Механикалык салмагын елшеуде 
непзделген.

Кажегп инденторды тензобалга орына- 
ластырады жэне де ол индектор бектлген 
багдарлама бойынша доцгелект! -винтп курал 
аркылы т1к багытта козгалады.

Мэлеметтердщ тацдауы, режимд1 ка- 
лыптастыруы жэне корсету1 жеке компьютер 
аркылы алынады,

бшмдердщ реологиялык касиеттер! 
аныкталган кезде индентордщ жылдамдыгын 
да, сонымен катар ешмнщ енпзу жылдамды
гын да бектлген елшемге реттеуге болады.

Нэпшжелер1 мен оларды талцылау
Ас корыту жуйесшде «чеддеризация» 

процесш келес1 турде карастыруга болады:
- бузаудьщ асказанына сут тускен кезде, 

сол уакытта мэйекп фермент пен тузды 
кышкыл да пайда болады, осыныц нэтиже- 
сшде химустыц белсенд1 кышкылдыгы рН 5,4 
курайды;

- мэйекте улптдеген 1ркгг пайда болады, 
сол 1ркггтеп рН мвлшер1 тез арада темендесе, 
казеинат - кальций - фосфаттк кешеннщ 
деминерализациясы болады;

- сут кышкылды - мэйекп тэсшмен 
уйытылады;

- кальций мен фосфаттар иондж нысанга 
(Са2+ жэне ЬЬР04) айналады жэне сары суга 
жиналады, ал казеин Д1 мицеллалар жшке со- 
зылу кабшеттшпне ие болады.

Сондыктан, чеддеризацияны ас корыту 
процесшдеп казеиндер курылымыныц кайта 
куру процесш табиги жаратылысты процесс 
ретшде карастыруга болады, ягни акуыздар- 
дыц глобулярлык тур1 фибриллярлык турше 
айналу. Суттщ табиги уйуына «Чечил» 
1Р1МШ1КТ1Ц технологиясы жакынырак келед1, 
сонымен катар табиги тэр1здес технология- 
ларга жаткызуга болады. «Чечил» |р1мппкт1 
ещцру жолы ете карапайым, сондыктан Кав
каз халкы бул 1р1мш1кт1 ежелден уй жагда- 
йында жасап келедь «Чечил» 1р1мийп мэйекп 
мен суткышкылды 1р1мшжтердщ арасындагы 
орына ие болады[4].

Бул технология 1р1мшж турлер1 бойын
ша таратылмайды, себеб! бектлген накты 
технологиялык режимдер! бар:

- сугп ашыту уппн 35-40°С устайды, 
ягни титрлж кышкылдыгы 45-50°Т, ал бел- 
сенд1 кышкылдыгы 5,6 - 5,4 рН жогарлау мак- 
сатымен сутке кышкыл сары су куяды;

- суттщ уйу 38-40°С (физиологияльщ) 5- 
10 мин аралыгында мэйект1 ферментп не-месе 
кышкылагент (Н+ иондары) косу аркылы 
журпз1лед1;

- 1рк1т пайда болу уакытынан кешн кол 
узбей араластырып отырып, температураны 
48-55°С -  ке дешн жетюзед1 (термомеханика- 
лык ецдеу);

- механикалык оцдеу кезшде 1ркптщ  
тушршжтер1 бхр б1рше жабысады, жэне де тез 
созылады, нэтижесшде 1рк1Т узын жшке ка
лыптасады, ал 1ркггп жштер туш рге оралады;

- 1рк1тт1 жштер тушрге оралганнан ке- 
шн, 1р1мш1кт1 суык сумей шаяды (курылымы 
катаю уппн), содан сон тузды суга салады;

- тузды суды консервшеу заты ретшде 
пайдаланады;

- 1р1мш1кт1 туздап, кургатып жэне буып 
туйюден кешн, ешм сатуга дайын;

«Чечил» 1р1мш1кт1 ецщру кезшдеп 
кышкылды мэйект1 уйу процестщ мацызы 
мынада: сугп ашытуга дайындау кезецшде 
казеиннщ мицеллаларына Н+ иондары енед1, 
ягни кальций фосфаттары жартылай ер тн д 1 
формасына айналады:

СаНР04 + Н+ Са2++ Н Р04-------►
Казеиндер 1рк1тт1 калыптастыруга то- 

лыктай дайын, б1рак оларга «полимеризация» 
процестщ «белсенд! заты» жетпейдь Бул релд1 
к- казеиндеп белсещц орталыктарды 
босататын мэйект1 фермент орындайды. Сутке 
мэйекп фермент1 косу кезшде, параказеин ка- 
зеинге айналатынын камтиды, ягни «казеин 
туй 1рлер I шешшедЬ) жэне де сары суга 
кальций мен фосфаттар кенеттен кешедк 
Гркптеп казеиннщ жогалуы 75% жеткен кезде, 
сол мезетте талшыкты курылым пайда 
болатыны кепшшкке мэл1м [5].

Температураныц тез арада жогарлау 
жэне 1рк1ттеп улшлджтерд1 араластыруы, ку
рылымыныц кайта курылуыныц жылдамда- 
нуына ыкпалын типзедь 1ркггтщ температу- 
расы 50-55°С жэне рН 5,3-5,0 децгейше жет
кен кезде изоэлектр нуктелер аркылы барлык 
акуыздар (май тушршжтердщ кабыкшалар 
курамындагы акуыздарда) кеше бастайды.

Косымша куат кез1 -  ол механикалык 
араластыру мен жылыту процестер! -  осы 
процестер 1ркптщ жвдшке жшке оралуына 
мумюндж бередь Курылымньщ кайта куры-



луыныц комепмен 1р1мшж дэм1 калыптасады. 
1ркптщ температурасы 50 -53°С судьщ куры- 
лымы езгеред1. 1р1мипк дэмшщ калыптасуы - 
«су - казеин май - фосфолипидтер - май 
тушрппктердщ акуыздар кабьщшалары» осы 
байланыстардьщ кайта багытталуы болып 
табылады. '

Сонымен, осы жагдайда 1р1мплк дэм1 рН 
жэне температуранын накты б1р уйлес1м-деп 
май жэне акуыз компонентердщ транс- 
формациясы жолымен калыптасады. Сонымен 
катар, су ортасында (сары су) суттщ компо- 
нентер! трансформациясы жолымен калыпта- 
сатынын ескеру кажет.

«Чечил» 1Р1МШ1КТ1Н технологиясындагы 
кышкылды -  мэйеш ашыту жолындагы непзп 
айырмашылыгы ол 1ркптщ калыптасуыньщ 
кыска кезещ жэне курылымныц кайта куры- 
луынын жогары жылдамдыгы болып табы
лады. Осы процес 1ркптеп  чеддеризация ре- 
тшде сипатталатыны мумкш. «Чечил» 1р1м- 
Ш1ктщ технологиясы 1р1мш1к пайда болу про- 
цестщ максимапды жогары жылдамдыгында 
болып табылады. Осы процесстщ нэтижесшде 
1р1мшж жэне ецдеудщ кыска уакыты 1р1м- 
шжтщ дэмшщ калыптасуын камтиды жэне пь 
сш жетшу кезецаз ешмнщ сатуга Ж1беру.

«Сулугуни» 1р1мш1к типт1 1р1мплктерде 
1р1мш1к дэмшщ калыптасу процесс баскаша 
жург131лед1. Суттег! 1рК1Т уЙуДЫЦ МЭЙеКТ1 ТИШ 
бойынша пайда болады. Сары суды каба- 
тыньщ астында накты температурада 1р1мипк 
кабаттьщ микробиологиялык жэне биохимия- 
лык процестердщ жылдамдануы. Осы жаг
дайда кабаттагы чеддеризация процес 1 орын 
алып отыр.

1р1мш1к курылымыньщ кайта курылуы 
(талшыктардьщ калыптасуы) сары су мен 
1рк1ттщ белшуден кешн журпзшед1, ягни 
1р1мш1к массасыныц кабатында. Осы кезенде 
1р1мш1к массасында кабатты курылым пайда 
болады, бул жагдай полимолекулярлы ассо- 
циаттар байланыстарыныц кайта куруын куэ- 
ленд1ред1. Чеддеризация процестщ аякталуын 
эдеттепдей 1р1мшпк массасыныц кабаттын- 
дагы куыстардыц жабыскан жагдайда немесе 
балкыту сынагы бойынша аныкталады. Б1рак, 
чеддерленген 1р1мппк массасы накты дэм1 жок
-  дэмс13, престелген 1р1мциктер сиякты 
болады.

1р1мш1к дэм1, ягни 1р1мш1к массасыныц 
курылымынын кайта курылуы су-акуыз-май 
кешеш пайда болуы аркылы, балкыту кезе- 
шнде курастырылады. Осы жагдайда «термо-

механикалык ендеу» деп аталатын термин 
накты болады, себеб1 кыздыру процеа 1р1м- 
ш к массасыныц куштеп илеу1мен (пластифи- 
цирлеу) б1р к т 1р тед 1. Пластифицирлеу про
цес! кезшдесу-акуыз -май байланысы ку- 
шеед1. Балкыту кезшде ылгылдык курылымы- 
ныц элемент! болып табылады. Бул кезец май- 
дыц жогалуы бойынша ец кауыпты кезецбо- 
лып табылады. Шыгындар темен болуы мум
кш, егер чеддеризация процестщ алгоритми- 
касы дурыс болмаса, сары сумен б1рге майдьщ 
жогалу пайызы (майдьщ массалык улес1 8 % - 
ке дешн) жогарлайды.

1ркгп созылган 1р1мипктер технология- 
ларыныц ушшшл тур! 1р'шш1к дэншдегг 
чеддеризация 1р1мппктер тобы («Моцарелла» 
атты 1р1мш1ктер тиш бойынша) болып та
былады. Егер сугп биологиялык жолымен 
ашыту (ашыткы пайдалану) немесе белсенд1 
кышкылдыктыц кажетп децгешн орнатудыц 
аркасында 1р1мипк дэндер1 кажетп рН дец- 
гешне жетед1.

Сонымен, 1ркгп созылган 1р1М1шктерде 
чеддеризация процесс пайдаланган техноло- 
гиясына байланысты 1рк1тте, дэндершде не
месе 1рк1т кабатында журпзшедь «Чеддер» 
атты 1р1мш1ктер технологиясына карай, сапа- 
сы мен турактануына байланысты, осы 1р1м- 
ппктер бгр неше гасыр бойынша басты болып 
табылады деп дэлелдеуге болады.

Осы ТОПТЫЦ 1р1МШ1КТер1Н1Ц ассорти
мент! ете мол. Олар «Чеддер» атты !р1мипктщ 
тобына жасатын 1р1милктер - «Чешир», «Чес
тер», «Чевил», «Глостер», «Дерби», «Карфил
ли», «Лестер» жэне тагы баскалар. «Чеддер» 
технологиясыныц турактылыгы белсенд! сут- 
кышкылды процеске непзделед1, ол деген 
бактериялардыц биомассасы ете жогары екен- 
Д1ГШ бшд1ред1. Чеддеризация процестщ ая- 
гында бактериялардыц жалпы саны 1 г 1р1м- 
ш1к массасында 1 млрд шамасында болады. 
Бул жагдай ец б1ршпнлен жогары санитарлы - 
гигиеналык корсеткшггерд! камтиды. Екшпп- 
ден сут кышкылыныц пайда болу жылдам
дыгы (эсресе Н'иондары) кальций туздары- 
ныц ион формасына айналуды камтиды. 
Ваннадагы 1р1мнпктщ оцдеу процеа рН 6,10- 
6,05 децгешнде аякталады.Осы кезецшде 1рк!Т 
ЭЛ1 де мэйект! болып табылады, ягни 1рк1т 
параказеиннщ мицеллары аркылы пайда 
болды дегенд| бйшредь Акуызды жэне май 
полиассоциаттар 1р1М1шк дэндершде тушлген 
жэне 1рк1тт1 екшпп кыздыру кезшде пайда 
болган кабыкшасы коргау болган.



Дзету рл1 классикалык чеддеризация 
процес1 кезшде 1р1мппк дэндер! б1рте-б1рте 
кабатка айналады. Сол кезде кышкылдыгы тез 
есед1, ал осы жагдайда 1р1мшпс массасын де- 
кальцийнерлену процесше экеледь Орташа 
бгр сагаттьщ шшде рН 5,3 -  5,4 децгешне 
дешн твмендёйдг Чеддеризация кезецшде 
1р1мш1к массасын белшектеп кесед1 де, содан 
кейш кысымын езгерту ушш козгалтып асты 
устщ ауыстырып отырады. Егер 1р1мшж мас- 
сасыньщ б1р жагы агып кетсе оныц пласти- 
калык касиеттер1 томендейд!, 1р1мппк масса- 
сыныц курылымы пайда болады, 1ркгг бел- 
шектершщ таспалы влшемдер1 еседк кабаттар 
пайда болады. 1р1мппк массасында суттш 
мелшершдеп кальций мелшершен 25 % кем 
кальций калады (ол акуыздары мен байланые- 
ты органикалык кальций), ягни кабатты тал- 
шыкты курылымныц пайда болу мумшщцпн 
камтиды. Чеддеризация процеетш аякталуы 
тек физико - химиялык керсеткштерш т1рке- 
у1мен гана шектелмейд!, сонымен катар бал- 
кыту сынагымен аньщталады[5].

1р1мш1к массасын белшектеу опера- 
циясы 25-26 °С суытудан кеЙ1н журпзедь 
Усакталган 1р1мипк массасын кургак тузбен 
туздаудыц нэтижес1нде акуыздармен байла- 
нысты органикалык кальций натрийге айна
лады. Акуыздардыц еру каб1леттш1Г1 жогар- 
лайды, б1рак олар Ж1пке айналуы кабшетшпн 
жогалтады, содан сон престеу кезшде моно
лит массасы пайда болады. Егер рН 5,3 дец- 
гешнде бос ылгал байланган куй1не айнала- 
тыны барлыгына мэл1м дэйектеме. ГПипндеу 
кез1нде 1р1мш1к массасы ары карай суыты- 
лады. Температура 16 °С -  ке дей1н томендеген 
кезде синерезис процес1 толык аякталады. 
1р1мш1к массасы рН (5,15 ± 0,5) репер 
нуктес1не престеу кезец1нде жетед1. 1р1мш1к- 
Т1ц жетшу процес1Нде бактериалды микро- 
флораньщ лизис1 кез1нде босаган бактериалды 
ферменттер эсер1мен протеолиз жэне липолиз 
реакциясы журед1. Осы процестерд^н нэти- 
жесшде жетшу кез1нде 1р1мш1КТ1н дэм1 курас- 
тырылады. «Чеддер» 1р1мш1кт1н технология- 
сына келеек, сут 1р1мшжке айналу процесш-

де, сутт1ц курамындагы акуыз непзп калаушы 
рол1н аткарады, ягни дайын ен1мн1ц куры- 
лымы курастырылган кезде непзп приоритет 
акуыздарга ти есш .

Осы жагдайда майлар мен ком1рсулар 
байланые жэне энергетикалык компоненттер 
рол1н аткарады. 1р1мипк дэм1Н1ц калыптасуы- 
на май мен акуыздар фазаларыньщ ыдырау 
кезшдеп пайда болатын ен1мдер непзг! эсерш 
ТИГ13еД1.

К,орытычды
1) 1ркгг1 созылган 1р1мш1ктерд1 ецдеу 

кез1ндеп чеддеризация процес1 зерттел1п 
сипатталды;

2) Чеддеризация процеамен жасалган 
1р1мш1ктер - ол акуыздар компоненттершщ 
багытты трансформациясы жолымен алынган 
ен1м болып табылады;

3 ) 1р к т  созылган 1р1мш1ктердщ дэм1, 
1р1мш1к камырыныц компонентер1 аралы- 
гында чеддеризация мен термоондеу процесс! 
кез1нде, жана молекулалар арасындагы байла- 
ныстардыц (кеб1несе Н - байланыстар) пайда 
болуыныц аркасында калыптасады;

4) Эр топтагы 1р1мш1ктер дэм1Н1ц ерек- 
шел1ктер1н акуыздар мен майлардын фермен- 
тативт1к гидролизд1ц эр турл1 децгейдеп те- 
ренд1Л1Г1мен тусшд1руге болады.

ЭДЕБИЕТТЕР Т131М1
1. Ван Слайк, Прайс В. Сыр: руководство по 

производству американского сыра «Чеддер» и не
которых других разновидностей сыра. - М.: Пище- 
промиздат, 1983 -240 с.

2. Гудков А.В. Сыроделие: технологические, 
биологические и физико-химические аспекты- М.: 
ДеЛи принт, 2003 -265 с.

3. Ельчанинов В.В. Номенклатура и биохи
мические свойства основных сывороточных белков 
коровьего молока. 2. Бета -  лактоальбумин // Сыро
делие и маслоделие. -  2009. - № 2. -  С.38-39.

4. Пути повышения выхода сыра //труды 
Всесоюзного НИИ сыродельной отрасли, Вып. №1, 
М.:Пищепромиздат, 1983. -  176 с.

5. Силаев В.М., Мироненко И.М. «Альта- 
релла» - сыр с вытянутым сгустком // Переработка 
молока. - № 6. -  2007. -  С. 24-32.


